
 

  

WSKAZÓWKI I INFORMACJE DLA ÓSMOKLASISTÓW 

 

Jesteś w 8 klasie i właśnie stoisz przed wyborem szkoły ponadpodstawowej.  

Każda decyzja wymaga wcześniejszego zebrania odpowiednich informacji.  

Czy wiesz, jakich informacji potrzebujesz, żeby wybrać szkołę 

ponadpodstawową i kierunek kształcenia? 

 

1. Informacje o sobie i swojej sytuacji: 

 Zainteresowania i hobby, jak lubisz spędzać czas; 

 Zdolności, talenty i predyspozycje zawodowe; 

 Mocne strony, zalety oraz słabości; 

 Cechy osobowości/temperamentu;  

 Motywacja do nauki (czy chcesz/lubisz dużo się uczyć, jaki jest cel Twojej 

nauki?); 

 Umiejętności interpersonalne (np. czy łatwo nawiązujesz kontakty, czy 

umiesz występować przed innymi, czy jesteś odporny na stres?); 

 Funkcjonowanie i praca w grupie (wolisz pracować sam czy z innymi, 

jesteś liderem czy wykonawcą?); 

 Umiejętności z różnych dziedzin; 

 Umiejętności i zdolności manualne;  

 Uwarunkowania zdrowotne (np. wzrok, słuch, alergie, choroby 

przewlekłe, wytrzymałość i siła); 

 Uwarunkowania materialne i logistyczne (np. miejsce zamieszkania, 

ewentualne dojazdy, koszt internatu). 



 

  

Możesz poprosić o pomoc rodziców, opiekunów, starsze rodzeństwo, żeby 

wspólnie z Tobą zastanowili się nad powyższymi pytaniami. Skorzystaj z 

przykładowych testów dostępnych on-line i omów ich wyniki z najbliższymi: 

https://dlarodziny.eu/temperamenty/ 

https://mapakarier.org/filtr-preferencji/ 

https://twojepredyspozycje.pl/ 

 

Możesz również  skorzystać z pomocy nauczycieli w szkole lub doradcy 

zawodowego w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Szczecinku  

(tel. 94 37 437 22, 572 594 288). 

2. Informacje o typach szkół ponadpodstawowych i kierunkach kształcenia 

znajdziesz je w zakładce: 

 OFERTA SZKÓŁ PONADPODSTAWOWYCH 2026-2027 

 

3. Informacje o zawodach i charakterze pracy 

Sprawdź dokładnie, na czym polega nauka w danym zawodzie, a także jaki jest 

charakter, warunki i środowisko pracy w tym zawodzie. Pamiętaj, że w szkolnictwie 

jest do wyboru ok. 230 zawodów, a na rynku pracy mamy sklasyfikowanych około 

2500 zawodów, czyli z danym zawodem wyuczonym można starać się o pracę na 

wielu różnych stanowiskach (np. osoba z wykształceniem technik żywienia i usług 

gastronomicznych może pracować jako kucharz, kierownik restauracji, pracownik 

produkcji gastronomicznej, przedstawiciel handlowy przypraw itd. – wybór zależy od 

indywidualnych możliwości i zainteresowań). 

Informacje o zawodach znajdziesz na: 

 https://szkolnictwo.ibe.edu.pl/ 

 https://szczecinek.praca.gov.pl/rynek-pracy/bazy-danych/klasyfikacja-

zawodow-i-specjalnosci/wyszukiwarka-opisow-zawodow 

https://dlarodziny.eu/temperamenty/
https://mapakarier.org/filtr-preferencji/
https://twojepredyspozycje.pl/
https://szkolnictwo.ibe.edu.pl/
https://szczecinek.praca.gov.pl/rynek-pracy/bazy-danych/klasyfikacja-zawodow-i-specjalnosci/wyszukiwarka-opisow-zawodow
https://szczecinek.praca.gov.pl/rynek-pracy/bazy-danych/klasyfikacja-zawodow-i-specjalnosci/wyszukiwarka-opisow-zawodow


 

  

                               Porównanie typów szkół ponadpodstawowych: 

   
Liceum 

ogólnokształcące 
Technikum 

Branżowa szkoła  
I stopnia 

Czas trwania 
nauki 

4 lata 5 lat 3 lata 

Poziom 
wykształcenia 

średnie średnie branżowe zasadnicze 

Kształcenie 
zawodowe 

nie tak tak 

Tytuł uzyskany  
po ukończenie 

brak technik 
robotnik 

wykwalifikowany 

Egzaminy 
zawodowe 

brak 2 1 

Matura tak tak nie 

Języki obce minimum 2 2 1 

Przedmioty 
rozszerzone 

2 lub 3 1 lub 2 brak 

Praktyczna nauka 
zawodu 

brak 

 przedmioty praktyczne 
w szkole przez 5 lat, 
 

 praktyka zawodowa 
w zakładach pracy  
(8 tygodni w ciągu  
5 lat) 

 uczniowie warsztatowi: 
przedmioty praktyczne  
w szkole przez 3 lata 

 

 pracownicy 

młodociani*: zajęcia 

praktyczne w zakładach 
pracy przez 3 lata 

* Uczniowie, którzy planują rozpocząć naukę w branżowej szkole I stopnia jako pracownicy 

młodociani i nie skończą 15 lat przed 1 września 2026 r. – muszą zostać zgłoszeni do 

Poradni w celu wydania opinii w sprawie udzielenia zezwolenia na zatrudnienie 

młodocianego w celu przyuczenia do wykonywania określonej pracy lub nauki zawodu 

(bez tej opinii pracodawca nie może zatrudnić ucznia poniżej 15 roku życia jako pracownika 

młodocianego). 

 Listę pracodawców zatrudniających młodocianych pracowników znajdziesz 

w zakładce PRACODAWCY 

 Terminy postępowań rekrutacyjnych są takie same we wszystkich szkołach  

i znajdziesz je w zakładce REKRUTACJA - TERMINY 



 

  

WAŻNE! 
Najczęściej popełniane błędy przy podejmowaniu decyzji 

                         o wyborze szkoły ponadpodstawowej: 

 Zostawianie decyzji na ostatnią chwilę i podejmowanie jej w pośpiechu, 

bez należytego zastanowienia; 

 Pozwolenie innym zdecydować  za siebie;  

 Kierowanie się modą zamiast własnymi predyspozycjami                     

i zainteresowaniami; 

 Wybór szkoły lub kierunku ze względu na kolegów i koleżanki; 

 Niesprawdzenie informacji, z jakim kierunkami studiów wiążą się 

przedmioty rozszerzone (dotyczy technikum i LO); 

 Niesprawdzenie informacji, na czym dokładnie polega praca w zawodzie, 

w którym będę się uczyć (dotyczy branżowej szkoły i technikum). 

 

 

Życzymy powodzenia i trafnych wyborów 

edukacyjno-zawodowych ! 


